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1-  Mensagem do Mordomo-mor 

Caros Associados/Confrades, 

Hoje é um dia muito importante para todos nós, confrades da Confraria dos Rojões da Bairrada, com 

Grelo e Batata à Racha: hoje celebramos o primeiro aniversário da fundação da nossa Confraria ! 

Recordo que foi no dia 8 de Fevereiro de 2014, no Cartório Notarial de Águeda, que foi assinada a 

escritura pública da Confraria, constituída por 30 associados de todos os oito concelhos da Região 

da Bairrada, nomeadamente Aveiro, Águeda, Anadia, Oliveira do Bairro, Mealhada, Cantanhede, 

Vagos e Coimbra.  

Nesta reunião magna da Associação, a direcção vai apresentar à digníssima Assembleia o primeiro 

relatório de actividades e contas da Confraria, onde podem os Senhores Associados constatar a 

dinâmica encetada no ano 2014 e para a qual todos contribuíram, pelo que, quero aqui deixar o 

registo do meu mais profundo agradecimento pela Vossa colaboração. 

Nesta Assembleia vamos também ratificar a entrada de novos Associados, que serão entronizados 

no II Grande Capitulo, a realizar no próximo dia 28, do corrente mês, em Anadia, para os quais, 

conto com o Vosso caloroso acolhimento. 

Os Capítulos representam um dos momentos mais “altos” da actividade anual das Confrarias, onde 

estas recebem os seus convidados, oriundos de todo o país e, eventualmente, do estrangeiro, 

devendo ser o objectivo dos Capítulos a divulgação e promoção do que de melhor e distintivo existe 

na respectiva Região onde é realizado, com especial enfoque no produto(s)/iguaria(s) que as 

Confrarias defendem e preservam. 

Assim, apelava ao especial envolvimento de todos os Confrades, para que o nosso próximo Capítulo 

seja um momento inesquecível para todos nós e para todos os que nos visitarem, devendo ser 

aproveitado para divulgar e promover as nossas iguarias bairradinas – os rojões, o leitão, a 

chanfana, a aletria, o arroz doce, etc , mas não só, temos igualmente de promover e divulgar todas 

as potencialidades turísticas da “Nossa Bairrada”.   

Termino, agradecendo a todos os que contribuíram para atingirmos os nossos objectivos, muito 

especialmente aos meus companheiros de direcção, aos Vinicultores e Caves que nos auxiliaram, a 

todas as Câmaras da Região da Bairrada, com especial enfase à Câmara Municipal de Oliveira do 

Bairro, assim como a todos os Associados e Amigos da Confraria, com uma especial referência ao 

Senhor Licínio Dias da Silva, ao Juiz da Confraria, Dr. Joaquim Almeida e à Presidente da Confraria 

das Almas Santas da Areosa e do Leitão e nossa Confrade, Dra. Elisabete Garruço. 

Muito obrigado pelos vossos contributos e apoios nas actividades de 2014!             

Conto convosco na dinâmica futura da nossa Confraria ! 

Forte abraço amigo 

Miguel Roque Bouça 
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2 – Relatório de Actividades de 2014 

2.1- Introdução 

A génese desta novel Confraria aconteceu na festa gastronómica do leitão de Águeda, em          

5 de Setembro de 2012, em que Joaquim Almeida, há longos anos ligado ao movimento 

confrádico, lançou a semente, que foi devidamente acolhida e acarinhada pelo grupo de amigos 

Emilia Abrantes,  Carlos Pinheiro, Victor Pinto e Miguel Roque Bouça, todos moradores na 

Bairrada, tendo logo decidido que iriam avançar com a constituição da Confraria e de imediato 

assumido que, esta nova Associação Cultural, teria de ser verdadeiramente abrangente de toda a 

Região da Bairrada.  

No dia 8 de Fevereiro de 2014, no Cartório Notarial de Águeda, foi assinada a escritura pública 

da Confraria dos Rojões da Bairrada, com Grelo e Batata à Racha, constituída por 30 associados 

de todos os oito concelhos da Região da Bairrada, nomeadamente Aveiro, Águeda, Anadia, 

Oliveira do Bairro, Mealhada, Cantanhede, Vagos e Coimbra.  

A actual Direcção, que tomou posse em 8/2/2014, para cumprir o mandato 2014-2015, assumiu a 

missão da Associação, tendo como objectivo preservar, promover e divulgar os genuínos rojões 

da Bairrada e toda a gastronomia e cultura gastronómica desta região.  

Os Órgãos Sociais da Confraria e os seus Associados/Confrades, de uma forma geral, 

empenharam-se nas acções levadas a cabo, visando a preservação, promoção e divulgação do 

património gastronómico e tradições da Região da Bairrada, com especial enfoque nos nossos 

rojões, com grelo e batata à racha, e, nunca esquecendo as restantes iguarias e potencialidades 

da nossa Região da Bairrada, diferenciadoras das demais regiões. 

Este primeiro ano de vida foi marcado por uma intensa actividade e momentos, dos quais 

destaco os seguintes:                          

1- Escritura pública da Confraria;                       

2- Primeiro Grande Capitulo;                                              

3- Inauguração da Sede;                         

4- Participação no evento “Encontro com o vinho e sabores da Bairrada” 

 

Concluindo a Direcção/Mordomia faz um balanço positivo da sua acção e agradece a todos os 

envolvidos na sua dinâmica confrádica. 

 

De seguida apresenta-se o descritivo e o balanço das actividades realizadas 
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2.2 - Escritura pública da Confraria 

No dia 8 de Fevereiro de 2014, no Cartório Notarial de Águeda, foi assinada a escritura pública 

da Confraria dos Rojões da Bairrada, com Grelo e Batata à Racha, constituída por 30 associados 

de todos os oito concelhos da Região da Bairrada, nomeadamente Aveiro, Águeda, Anadia, 

Oliveira do Bairro, Mealhada, Cantanhede, Vagos e Coimbra.  

Foi comemorado o momento com um almoço no restaurante Paraíso, em Oliveira do Bairro, cuja 

ementa, como é óbvio, foi rojões da bairrada com grelo e batata á racha. 

 

 

 

2.3 – Primeiro Grande Capitulo da Confraria 

No dia 5 de Abril de 2014 realizou o seu Primeiro Grande Capítulo, em Oliveira do Bairro, 

apadrinhado pelas Confrarias vizinhas e amigas, nomeadamente a  Confraria das Almas Santas 

da Areosa e do Leitão e a Confraria dos Enófilos da Bairrada. 

Neste primeiro evento público a Confraria recebeu no Espaço Inovação, em Oliveira do Bairro, a 

presença calorosa de trinta Confrarias convidadas, oriundas de todo o País, a que se seguiu a 

cerimónia de entronização de 50 confrades, na Igreja de Vila Verde, na companhia dos 

representantes de todas as Câmaras Municipais dos concelhos bairradinos de Águeda, Anadia, 

Aveiro, Cantanhede, Coimbra, Mealhada, Oliveira do Bairro e Vagos, bem como do Presidente 
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da Entidade Regional do Turismo do Centro de Portugal e Associação Nacional do Turismo, 

Pedro Machado, da Presidente da Federação Portuguesa das Confrarias Gastronómicas, Olga 

Cavaleiro e do Presidente da Associação Rota da Bairrada, Jorge Sampaio. 

Durante a cerimónia de entronização houve lugar a um momento musical de alto nível, 

proporcionado por uma jovem artista oliveirense, Raquel Reis, que é professora de violoncelo e 

faz parte da Orquestra Gulbenkian. 

Neste primeiro evento publico a Confraria vincou um dos seus valores - a solidariedade – 

realizando o almoço na Santa Casa de Misericórdia do Concelho de Oliveira do Bairro, 

contribuindo para a divulgação desta instituição e procurando auxilia-la na sua acção, sendo 

digno de registo o envolvimento de toda a sua equipa interna, com especial realce para as 

directoras Dra. Lurdes e Dra. Isabel. 

De realçar o envolvimento, ao mais alto nível, dos oito concelhos da Bairrada, registando-se a 

presença na cerimónia dos Presidentes de Câmara de Aveiro, Ribau Esteves, Vagos, Silvério 

Regalado, Oliveira do Bairro, Mário João Oliveira, Anadia, Teresa Cardoso, Mealhada, Rui 

Marqueiro, de Coimbra, a Vice-Presidente Rosa Marques, de Águeda, João Clemente e de 

Cantanhede, Casas de Melo, que elogiaram a novel Confraria, pelo trabalho de rigor em prol do 

desenvolvimento da Região Bairradina. 
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2.4 – Participação na Feira Quinhentista  

No dia 6 de Abril de 2014, a Confraria participou na Feira Quinhentista, em Oliveira do Bairro 

(comemoração dos 500 anos do Foral Manuelino), em parceria com a Santa Casa de 

Misericórdia do Concelho de Oliveira do Bairro. 

Nesta feira divulgamos a acção da Confraria e participamos com um tacho de rojões, um artesão 

de colheres de pau e outro artesão de cobre, estes dois, que igualmente tinham contribuído para 

o sucesso do nosso Capitulo, visto que foram eles que produziram as colheres de pau e o tacho 

da nossa insígnia. 

Os rojões foram todos vendidos e o respectivo valor reverteu integralmente para a Santa Casa de 

Misericórdia. 

           

 

 

2.5 – Participação no “Viva as Associações”  

Nos dias 28 de Maio a 1 de Junho, a Confraria participou no encontro de associações do 

concelho de Oliveira do Bairro, promovido pela respectiva Câmara Municipal, através de um 

stand de divulgação das suas actividades. 
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2.6 – Participação no primeiro Encontro da Rota de Cister 

No dia 15 de Junho a Confraria participou no Primeiro Grande Encontro da Associação das 

Confrarias da Rota de Cister, que se realizou em Arouca.  

A Associação das Confrarias da Rota de Cister, foi fundada em 20 de Setembro de 2006, por 

vontade das Confrarias das Almas Santas da Areosa e do Leitão, Confraria Gastronómica da 

Raça Arouquesa e Confraria da Lampreia de Penacova e posteriormente com a adesão da 

Confraria dos Gastrónomos do Algarve e Confraria Gastronómica da Região de Lafões, conforme 

plasmado nos seus Estatutos, a sua área de actuação abrange todo o território Português, bem 

como os países comunitários e nela poderão integrar-se todas as Confrarias desde que sediadas 

em Espaços e/ou Sítios Cistercienses. 

 

2.7 – Primeiro encontro interno em Aveiro 

No dia 6 de Setembro a cidade de Aveiro foi palco da primeira “mostra confrádica 

descentralizada”, iniciativa dos confrades de Aveiro, Miguel Soares Fernandes e Gabriela 

Gradeço. O evento contou com a presença de cerca de três dezenas de Confrades, bem como 

do Presidente da Câmara de Vagos, Dr. Silvério Regalado e do Presidente da União de 

Freguesias da Glória e Vera Cruz, Sr. Fernando Marques.  

Este encontro, inserido no plano de actividades da Confraria, visou proporcionar aos seus 

membros um convívio na cidade de Aveiro dando a conhecer o património gastronómico e 

cultural deste município da Região da Bairrada. O ponto de encontro teve como palco o “Museu 

Arte Nova - Casa Major Pessoa”, um dos mais belos ex-libris de Aveiro, onde os Confrades 

tiveram a oportunidade de apreciar as linhas arquitectónicas deste secular imóvel à medida que o 

Grupo Etnográfico e Cénico das Barrocas iniciava a sua actuação musical interpretando canções 

e marchas tradicionais do Bairro da Beira-Mar e revelando os trajes típicos das figuras dos 

Marnotos, das Tricanas, o que constituiu um momento único de animação para a Confraria como 

ainda atraiu dezenas de turistas que visitavam a cidade. De seguida, a Confraria iniciou o seu 

passeio pelo Canal Central onde os Confrades embarcaram em barcos moliceiros rumo ao “Eco-

Museu do Sal”, na Marinha da Troncalhada onde decorreu uma visita guiada que permitiu 

conhecer de perto o salgado Aveirense e o funcionamento da safra do sal, descobrindo os novos 

usos culinários e cosméticos dados à flor de Sal e à espuma de Sal. Finda a incursão sobre o 

salgado aveirense a Confraria voltou a embarcar nos moliceiros para percorrer todos os Canais 

da Cidade, desde o Canal de São Roque até ao Lago da Fonte Nova, degustando os tradicionais 

ovos moles com espumante bairradino. O evento culminou com um magnífico jantar no 

restaurante do Mercado do Peixe onde foram confeccionados os rojões, com grelos e batata à 

racha, que se fizeram acompanhar de vinhos da região. 
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2.8 – Participação em encontro nacional promovido pela FPCG 

No dia 20 de Setembro a Confraria participou no encontro nacional promovido pela Federação 

Portuguesa das Confrarias Gastronómicas, que se realizou no Mercado Manuel Firmino, em Aveiro.  

Com este encontro a Federação visou a realização de um mercado de proximidade onde as confrarias 

poderiam divulgar e vender os seus produtos afirmando a qualidade dos mesmos. Mais uma vez a 

Confraria aliou-se á Santa Casa da Misericórdia de Oliveira do Bairro e fez uma exposição do produto 

rojões da bairrada.  

Este encontro ainda contou com a presença dos Chefes da Selecção Luís Lavrador e Hélio Loureiro 

numa mesa redonda, onde foi debatida a importância da gastronomia na dieta de um atleta de alta 

competição.  

 

 



          Relatório de Actividades e contas 2014 
_______________________________________________________ 

                              Confraria dos Rojões da Bairrada, com Grelo e Batata à Racha   Sede: Oliveira do Bairro   Área Geográfica de abrangência: Bairrada   

                                                Associação Cultural sem fins lucrativos     Telemóvel: 966 010 238 / 914 684 515   Email: confraria.rojoes.bairrada@gmail.com 

   9 
 

 

2.9 – Participação no evento “Encontro com o vinho e sabores da Bairrada” 

Nos dias 3 a 5 de Outubro a Confraria participou na 2ª edição do “ Encontro com o Vinho e Sabores da 

Bairrada”, no Velódromo de Sangalhos.  

A Confraria esteve presente com um stand e organizou no dia 5 de Outubro um almoço de promoção da 

gastronomia e cultura gastronómica da BAIRRADA, tendo sido a confecção da responsabilidade do 

Chefe Gonçalo Soares. Para o almoço conseguiu-se o apoio da maioria dos expositores/produtores de 

vinho, que ofertaram espumante e vinho. 

Na foto abaixo, uma vista geral do stand, com a equipa da Confraria, na companhia do Senhor 

Embaixador do Japão em Portugal. 

 

 

2.10 – Protocolo com a Santa Casa da Misericórdia de Oliveira do Bairro  

No dia 4 de Outubro, inserido num evento da Misericórdia, o “Festival do Petisco”, a Confraria assinou 

um protocolo de parceria, tendo por finalidade estabelecer os objectivos e princípios gerais de 

cooperação entre as duas entidades ao nível da: 

- Divulgação da missão, princípios orientadores e objectivos das entidades;                       

- Divulgação de actividades de cariz lúdico, pedagógico, culturais desenvolvidas;           

- Divulgação e organização de eventos culturais, gastronómicos e sociais;          

- Divulgação e organização de actividades de angariação de fundos para projectos/obras de cariz social 

da Santa Casa da Misericórdia;                

- Divulgação da cultura e costumes da região;               

- Cedência de espaços e equipamentos para eventos de cariz cultural e social;            

- Cooperação na persecução da missão das duas organizações. 
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2.11 – Participação em evento de solidariedade em Vagos 

No dia 15 Novembro a Confraria mais uma vez demonstrou a sua solidariedade com as instituições da 

Bairrada ao colaborar em evento, promovido pela Associação Diferentes e Especiais, em parceria com a 

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Vagos, com vista à angariação de fundos para 

as suas actividades. A Associação Diferentes e Especiais é composta por pais, familiares e amigos de 

crianças e jovens com deficiência e/ou doença crónica. 

A Confraria ofertou um tacho de rojões, cuja venda reverteu integralmente para a Associação de vagos. 

             

2.12 – Sede 

No dia 5 de Setembro a Confraria inaugurou a sua sede, que está alojada nas instalações da antiga 

escola primária de Oliveira do Bairro, localizada no centro da cidade. Marcaram presença na 

inauguração o Presidente da Câmara de Oliveira do Bairro, Mário João Oliveira, o Presidente da Câmara 

de Vagos, Silvério Regalado, o Adjunto do Presidente da Câmara de Cantanhede, Casas de Melo, 

Padre Francisco Martins, representantes de várias instituições e os Confrades da Confraria 

O espaço foi cedido pela Câmara Municipal de Oliveira do Bairro, formalizado através de dois 

protocolos, e engloba 2 áreas: uma sala de visitas/ reuniões e uma outra sala de arrumos/cozinha. 

Foram realizadas obras de restauro e o Senhor Licínio Dias da Silva ofereceu o mobiliário para a sala de 

reuniões. 

.    
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2.13 – Assembleias Gerais 

A Confraria realizou em 2014 três Assembleias Gerais: 

- 06  de Março, em Oliveira do Bairro, no Restaurante Paraíso 

- 02  de Junho, em Anadia, no Restaurante Sancho 

- 11 de Novembro, na Mealhada, na Adega Rama 

 

2.14 – Participação em Capítulos de outras Confrarias 

A Confraria participou nos capítulos das Confrarias seguintes: 

1- Confraria As Sainhas de Vagos 

2- Confraria do Queijo da Serra da Estrela 

3- Confraria das Almas Santas da Areosa e do Leitão 

4- Confraria de Arroz de Aba de Cinfães 

5- Confraria o Moliceiro 

6- Confraria da Broa de Avanca 

7- Confraria Papas S. Miguel 

8- Confraria Gastrónomos do Algarve 

9- Confraria do Frango do Campo 

10- Confraria da Castanha 

11- Confraria da Marmelada de Odivelas 

12- Confraria dos Ovos Moles de Aveiro 

13- Confraria da Raça Arouquesa 

14- Confraria Gastronómica da Região de Lafões 

15- Confraria Nabos e Companhia 

16- Confraria Cabrito Caramulo 

17- Confraria Ovelhã 
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De realçar a nossa participação no primeiro capitulo da Confraria Ovelhã, onde fomos, pela primeira 

vez, Confraria Madrinha, sendo digno de registo que, no primeiro ano de actividade, tivemos esta acção, 

que muito nos honrou. 

 

2.15 – Ceia de Natal 

No dia 8 de Dezembro realizamos a nossa primeira ceia de Natal, no Restaurante Rafael, em Bustos – 

Oliveira do Bairro. 

 

 

Os associados foram convidados a trazerem um saco de bens não perecíveis, que seriam entregues á 

Santa Casa de Misericórdia de Anadia, tendo todos respondido afirmativamente. 

 

No dia 9 Dezembro, uma delegação da Confraria deslocou-se às instalações da Santa Casa da 

Misericórdia de Anadia e fez a entrega do cabaz ao seu Provedor, Carlos Matos.  

E assim fechámos o ano com mais uma acção de solidariedade. 
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3 - Contas 2014 

 

Mapa de Pagamentos e Recebimentos  
 Ano 2014 

Recebimentos Pagamentos 

1. Recebimentos actividade   1. Funcionamento   

Jóias e quotas 8.220,00 Pessoal   

Actividades 74,45 Seguros   

Doações   Rendas   

Subsídios   Manutenção 491,90 

Outros 8.670,00 Água, electricidade e gás   

2. Recebimentos comerciais   Representação e deslocações 40,00 

    Comunicações 8,01 

3. Recebimentos capitais   Material de escritório 585,84 

    Higiene, segurança e conforto 30,04 

4. Recebimentos capitais   Despesas específicas das actividades 4.500,54 

    Outras 10.264,74 

    2. Investimento   

    Aquisição de equipamentos 1.037,11 

    Aquisição ou construção de instalações   

    Outras   

Total 16964,45 Total 16958,18 

Saldo do ano anterior 0,00 
 

  

Receitas 16964,45 
 

  

Despesas 16958,18 
 

  

Saldo para o ano seguinte 6,27     
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Mapa de Património Fixo  
 Ano 2014 

Património   

Descrição Valor 

Anos Anteriores   

    

Sub-total 0,00 

Ano corrente   

Mobiliário Sede 1037,11 
    

Sub-total 1037,11 

Total 1037,11 

  

 

Mapa de Direitos e Compromissos Futuros  
Ano 2014 

Direitos 

Descrição Valor Ano previsto recebimento 

Quotas     

Subsídios     

Rendas     
Outras     
      

Total 0,00   

Compromissos 

Descrição Valor Ano previsto pagamento 

Empréstimos     

Associados     

Fornecedores     

Locadoras     

Outros     

Total 0,00   

 

                       

 



          Relatório de Actividades e contas 2014 
_______________________________________________________ 

                              Confraria dos Rojões da Bairrada, com Grelo e Batata à Racha   Sede: Oliveira do Bairro   Área Geográfica de abrangência: Bairrada   

                                                Associação Cultural sem fins lucrativos     Telemóvel: 966 010 238 / 914 684 515   Email: confraria.rojoes.bairrada@gmail.com 

   15 
 

 

4 – Agradecimentos 

A Direcção/Mordomia agradece o envolvimento e apoio de todas as entidades que contribuíram 

para a dinâmica da Confraria durante o ano 2014: 

1- Câmaras Municipais da Bairrada – Águeda, Anadia, Aveiro, Cantanhede, Coimbra, Mealhada, 

Vagos e, muito em especial, à Câmara Municipal de Oliveira do Bairro; 

2- Santa Casa da Misericórdia do Concelho de Oliveira do Bairro;  

3- Presidente da Confraria das Almas Santas da Areosa e do Leitão, Dra. Elisabete Garruço; 

4- Presidente da Confraria dos Enófilos da Bairrada, Senhor Fernando Castro; 

5- Caves e Vinicultores da Bairrada; 

6- Senhor Dr. Joaquim Almeida 

7- Senhor Licínio Dias da Silva; 

8- Confrades e público em geral; 

9- Comunicação Social 

 

 
 8 de Fevereiro de 2015   

                                                Direcção da Confraria dos Rojões  

               

Miguel Roque Bouça                                   
(Presidente/Mordomo-Mor) 
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ANEXOS  
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ÓRGÃOS SOCIAIS MANDATO 2014-2015 
 

 
 

● Assembleia Geral: 

- Presidente/ Juiz: Joaquim Augusto Alves de Almeida 

- Secretário: Carlos Alberto Alves Pinheiro 

- Secretário: Gilberto Martins Rosa 

● Direcção: 

- Presidente/ Mordomo-mor: Miguel Ângelo Roque dos Santos Bouça 

- Vice-presidente Secretário/ Mordomo: Joel Vieira dos Reis  

- Vice-presidente Tesoureiro/ Mordomo: Vítor Manuel de Almeida Pinto 

- Vice-presidente/ Mordomo: Emília Fernandes de Oliveira Soares Abrantes 

- Vice-presidente/ Mordomo: Maria Ivone Pinto Sobral de Azevedo Almeida 

- Vice-presidente/ Mordomo: Fernando Simões Mendes Clara 

- Vice-presidente/ Mordomo: Armando Lincho de Castro 

● Conselho Fiscal: 

- Presidente: Fernando das Neves Pinhal 

- Relator: Ana Lina de Almeida Gomes 

- Vogal: João Manuel Correia da Rocha 
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  Confrades Fundadores 

1- Miguel Ângelo Roque dos Santos Bouça            

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 966010238                 

Email: ma.roquebouca@gmail.com  

2- Maria Manuela de Carvalho Vieira Bodas           

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 966324427                 

Email: manuela.bodas@esap.edu.pt 

3- Joaquim Augusto Alves de Almeida           

Concelho: Águeda 

Telm: 934 623 570                  

Email: joaquimalmeida-1693c@adv.oa.pt 

4- Maria Ivone Pinto Sobral de Azevedo Almeida  

Concelho: Águeda 

Telm: 934 666 770                 

Email: castanheirinho@gmail.com 

5- Emília Fernandes de Oliveira Soares Abrantes  

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 912508565                 

Email: emilia.abrantes@equiargue.pt 

 

 

mailto:ma.roquebouca@gmail.com
mailto:manuela.bodas@esap.edu.pt
mailto:joaquimalmeida-1693c@adv.oa.pt
mailto:castanheirinho@gmail.com
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6- Rui Manuel Davim de Abrantes               

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm:912523201                 

Email: rui.abrantes@ruiabrantes.pt  

7- Vítor Manuel de Almeida Pinto       

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 967149355                  

Email: victorpint@netvisao.pt  

8-Anabela Moreira da Conceição Pinto      

Concelho: Oliveira do Bairro                  

Telm: 918415704 

9-Carlos Alberto Alves Pinheiro        

Concelho: Mealhada 

Telm:967023955                 

Email: caap2012@gmail.com   

10- Fernando Simões Mendes Clara      

Concelho: Águeda 

Telm: 965 869 463                 

Email: fclaraeng@gmail.com  

11- Elisabete Pereira Abrantes Garruço  

Concelho: Águeda / Oliveira do Bairro 

Telm: 962466048                                    

Email: elisabetegarruco@gmail.com  

mailto:rui.abrantes@ruiabrantes.pt
mailto:victorpint@netvisao.pt
mailto:caap2012@gmail.com
mailto:fclaraeng@gmail.com
mailto:elisabetegarruco@gmail.com
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12- Joel Vieira dos Reis                   

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm:914684515                  

Email: joelvreis@gmail.com 

13- Ana Lina de Almeida Gomes   

Concelho: Águeda  

Telm: 918689808                  

Email: ana.lina@recer.pt 

14- António Rui Abrantes Ferreira    

Concelho: Águeda  

Telm: 914570703                

Email: rui.ferreira.69@sapo.pt  

15- João Manuel Correia da Rocha     

Concelho: Vagos 

Telm: 917304489                 

Email: imporfibras1@sapo.pt 

16- Gilberto Martins da Rosa    

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 966028653                 

Email: gilrosa@sapo.pt 

17- Vera Lúcia de Jesus Pires da Rosa    

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 966109312                          

Email: vera.p.rosa@gmail.com 

mailto:joelvreis@gmail.com
mailto:ana.lina@recer.pt
mailto:rui.ferreira.69@sapo.pt
mailto:imporfibras1@sapo.pt
mailto:gilrosa@sapo.pt
mailto:vera.p.rosa@gmail.com
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18- Fernando das Neves Pinhal        

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 963591566                  

Email: fernandopinhal@pinhalcontabilidade.com  

 

19- João Pedro Dionísio Mateus           

Concelho: Vagos 

Telm: 912523328                 

Email: jpdmateus@gmail.com 

 

20- Jorge Pereira de Abrantes           

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 964023189                  

Email: abrantesjorge@sapo.pt  

21- Carlos Manuel dos Reis Rodrigues       

Concelho: Águeda  

Telm: 919902613                 

Email: creis@crl-seguros.com  

 

 

22- Maria José Carreira de Campos Rodrigues 

Concelho: Águeda  

Telm: 917513044                  

Email: majocaporod@gmail.com 

 

mailto:fernandopinhal@pinhalcontabilidade.com
mailto:jpdmateus@gmail.com
mailto:abrantesjorge@sapo.pt
mailto:creis@crl-seguros.com
mailto:majocaporod@gmail.com
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23- Alfredo José Rodrigues Lopes   

Concelho: Coimbra  

Telm: 918104301                  

Email: alfredo@profiforma.pt 

 

24- Antonino Viegas Gomes    

Concelho: Aveiro  

Telm: 967046896                

Email: antonino.viegas@aveicabo.pt  

 

25- Rosa Rodrigues da Silva Gomes    

Concelho: Aveiro  

Telm: 962012776 

26- Alberto Oliveira Ferreira Pinto       

Concelho: Cantanhede  

Telm: 919063406                  

Email: albertoofpinto@gmail.com  

 

27- Amílcar Simões Pereira            

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 919838786                  

Email: amilcarspereira@sapo.pt  

 

mailto:alfredo@profiforma.pt
mailto:antonino.viegas@aveicabo.pt
mailto:albertoofpinto@gmail.com
mailto:amilcarspereira@sapo.pt
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28- Armando Lincho de Castro           

Concelho: Anadia 

Telm: 919596328                 

Email: castro.sangalhos@gmail.com  

 

29- Alfredo António Vasques Rodrigues        

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 967084518                 

Email: Alfredo@diferencial.pt 

 

30- Manuel da Conceição Pereira           

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 967004148                

Email: geral@eee.pt 

 

Confrades Efectivos 

 

31-Teresa Ilda Oliveira Pedro de Castro      

 Concelho:Anadia 

Telm: 919053660                

Email:teresa.ilda@gmail.com  

 

mailto:castro.sangalhos@gmail.com
mailto:Alfredo@diferencial.pt
mailto:geral@eee.pt
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32- Rosa Maria dos Santos  Pato          

          Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 917949664                

Email:  

 

33- António Mário Moreira Bastos           

Concelho: Oliveira do Bairro     

Telm: 968139050                  

Email:am4520@gmail.com 

 

34- António Manuel Sucena Rodrigues        

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 917530830                 

Email: amsucenarodrigues@gmail.com 

35- Maria Teresa de Oliveira Gomes da Cunha Bastos  

Concelho: Oliveira do Bairro 

Telm: 968138998                 

Email: teresaocb@gmail.com 

 

36-Mário Gavina Oliveira          

Concelho:Vagos 

Telm: 967004148                                  

Email:mario.oliveira@vaa.pt 

mailto:amsucenarodrigues@gmail.com
mailto:teresaocb@gmail.com
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37-Paulo Alexandre Alboai Rolão Carrelhas          

Concelho:Coimbra 

Telm: 967034573                                  

Email:pacarrelhas@sapo.pt 

38-Fernando Manuel Pereira Oliveira Carvalho       

Concelho:Coimbra 

Telm: 916396543                                  

Email:fc@fe.uc.pt 

39-António Mário Paraíba Garruço        

Concelho:Coimbra 

Telm: 967075882                                  

Email:agarrucho@hotmail.com 

40-Miguel Alexandre de Oliveira Soares e Fernandes  

Concelho:Aveiro 

Telm: 918094749                                  

Email:soaresfernande-52255c@adv.oa.pt 

 

41- Maria Gabriela Rosa Gradeço        

Concelho:Aveiro 

Telm: 962001209                                  

Email: Gabriela.gradeco@synergie.pt 

 

 

mailto:Gabriela.gradeco@synergie.pt
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42-Gonçalo Luis Fontoura Lé     

Concelho:Aveiro 

Telm: 914039141                                  

Email:goncalole@gmail.com 

 

43-Isilda Mariada Cruz Quina Lé    

Concelho:Aveiro 

Telm:919600181                                

Email:goncalole@gmail.com  

44-Jorge Manuel de Almeida Castro    

Concelho:Aveiro 

Telm: 962566628                                  

Email:jac@aeva.eu 

45-Ana Maria Carmo Proença     

Concelho:Aveiro 

Telm: 913828096                                  

Email:imporfibras1@sapo.pt 

46-José Carlos Ventura de Almeida Coelho     

Concelho:Anadia 

Telm: 919185321                                  

Email:jose.cc48@gmail.com 
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47- Rui Paulo Oliveira Ferreira     

Concelho:Anadia 

Telm: 910528989                                  

Email:ruipaulo77@sapo.pt 

 

48-José Martins Paraíba Garruço    

Concelho:Anadia 

Telm: 963079884                                  

Email:jose.garruco@gmail.com 

 

         49- Dora Isabel da Encarnação Ferreira  

Concelho:Águeda 

Telm:964323448                                  

Email:doraferreira78@gmail.com 

 

50- Rui Manuel Domingues Reste    

Concelho:Aveiro 

Telm:937524383                                  

Email:rui.reste@gmail.com 

 

 


