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Mensagem do Mordomo-Mor 
 

No dia 8 de fevereiro de 2014, no Cartório Notarial de Águeda, foi 

assinada a escritura pública da Confraria dos Rojões da Bairrada, com 

Grelo e Batata à Racha por 30 associados de todos os oito concelhos 

da Região da Bairrada, nomeadamente Aveiro, Águeda, Anadia, 

Oliveira do Bairro, Mealhada, Cantanhede, Vagos e Coimbra. 

Com este ato foram construídos os alicerces para levar a nossa Associação Cultural a atingir o 

seu grande objetivo: unir a Bairrada através da sua cultura gastronómica! 

Sabendo que não somos perfeitos, e ficando mesmo aquém dos nossos desejos e vontades, por 

razões até de ordem monetária, não deixamos de considerar que é o trabalho possível. Se a 

união da Bairrada era uma meta que se almejava alcançar há anos, neste momento está nas 

mãos de todos os que se interessam por esta temática e, por conseguinte, nas mãos de cada 

um de nós. 

No decorrer dos seis últimos anos, assistimos ao crescimento e afirmação da nossa Confraria. 

Defendemos a importância da mesma e projetámos o seu importante trabalho no contexto 

económico, social e cultural da Bairrada. Queremos continuar a valorizar a gastronomia 

Bairradina pelo que ela tem de genuíno, de património imaterial, de relevância económica, de 

sustentabilidade para o território, de indispensável a uma alimentação cultural, de centralidade 

turística, enfim, de cumplicidade com importantes sectores para a nossa economia local. 

Modéstias à parte, acreditamos ser este o caminho que servirá o universo de todas as gerações 

Bairradinas, e que constituirá a causa do conhecimento das nossas riquezas e potencialidades, 

que aqui falamos para melhor se guardar e divulgar.  

Queremos assumir a nossa Confraria como uma verdadeira Associação da Bairrada, através da 

nossa ação e missão de preservar, promover e divulgar os Rojões da Bairrada, assim como 

outras iguarias, genuinamente locais e tradicionais, que sejam produtos diferenciadores das 

demais regiões.  

Como não se pode avançar para uma gastronomia de excelência sem o suporte das pessoas, 

altamente qualificadas e dignificadas, há uma enorme tarefa a prosseguir: a da formação, a da 

potenciação da tradição e a da entrada em cena de uma sustentada inovação na tradição. Se 

assim fizermos, o sucesso estará garantido.  

Esta nossa ação construtiva é cimentada pelos valores do rigor, confraternização, amizade e 

solidariedade. 
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Queremos a Região da Bairrada unida, fraterna, inovadora e de excelência. 

Até hoje já realizamos sete Capítulos: Oliveira do Bairro, Anadia, Aveiro, Cantanhede, Vagos, 

Águeda e Mealhada. 

Rumo ao objetivo, juntos somos mais e melhor pela nossa Bairrada! 

Um abraço fraterno a todos!  

João Moreira 

Mordomo-Mor 
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1. Relatório de atividades realizadas em 2020 
 

1.1. Jantar de Reis e Tomada de posse dos Órgãos Sociais para o Biénio 

2020/2021 
 

 

No dia em que comemoramos o 

Dia de Reis, também partilhamos 

aquilo que nos caracteriza: 

O amor. 

O carinho. 

A amizade. 

A partilha. 

 

Foi neste ambiente de 

confraternização que os órgãos 

sociais para o biénio 20/21 

tomaram posse. 

 

Após a cerimónia de tomada de 

posse, foram degustados os 

magníficos Rojões da Bairrada 

com Grelos e Batata à Racha, 

confecionados ao lume pelas mãos sábias da nossa Querida Confrade Fátima 

Rito. 
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1.2. Almoço Solidário – “Lado a Lado com a Cabidela de Galo, 09 de 

fevereiro 

 

 

No dia 09 de fevereiro decorreu mais um almoço solidário. Desta vez, o “lado a 

lado” foi com a cabidela de galo, mas não faltaram os Rojões. 

Para este almoço, foram confecionados 150L de sopa, 300kg de galo, 40kg de 

arroz, com 30L de sangue. 

Ao todo, investimos, de forma solidária, 48 horas de trabalho, dedicação e 

muito… muito amor, colocado na confeção e serviço de almoço para 540 

pessoas. 

A receita deste almoço reverteu, na íntegra, a favor dos Bombeiros Voluntários 

de Oliveira do Bairro. 
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1.3. Assembleia Geral, 13 de fevereiro 

 

 

A Confraria dos Rojões da Bairrada com Grelo e Batata à Racha realizou a sua 

Assembleia Geral nas instalações do Grande Hotel de Luso, vila onde se 

realizará o seu VII Capítulo. 
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1.4. 2º Encontro com Rojões, 02 de março 
 

 

No âmbito do seu projeto de Responsabilidade Social, a Confraria dos Rojões 

da Bairrada com Grelo e Batata à Racha apadrinhou o evento “2º Encontro com 

Rojões”, organizado pela Associação Recreativa e Humanitária de Montelongo 

da Areia. 

Os Rojões foram confecionados ao lume, durante três longas horas, com muito 

amor e carinho, pelas mãos sábias da nossa Confrade Fátima Rito. 

A receita deste almoço reverteu a favor da referida Associação e a Confraria dos 

Rojões da Bairrada fez-se representar neste almoço por alguns dos seus 

Confrades. 
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1.5. VII Capítulo da CRBGBR, 08 de março 
 

 

Foi no dia 8 de março de 2020 que rumaram à Vila de Luso mais de meia centena 

de Confrarias, representadas por cerca de 280 pessoas, para participarem na VII 

Grande Cerimónia Capitular da nossa confraria. 

O principal objetivo da realização do Capítulo foi, não só, o de mostrar e 

sensibilizar os convidados, oriundos de várias partes do País, para as nossas 

marcas culturais e identitárias, que fazem a distinção da nossa Região, das 

demais regiões do País e do Mundo, mas também, entronizar novos confrades 

para pertencerem a este movimento e promoverem a gastronomia Bairradina, 

especialmente os rojões da Bairrada. A Confraria dos Rojões da Bairrada com 

Grelo e Batata à Racha, está ligada a um conceito de território que ostenta uma 

identidade secular, sentida pelas nossas comunidades desde tempos 

imemoriais. Alguns sinais que evidenciam essa identidade, encontram-se na 

área específica desta nossa Instituição, a começar pelos Rojões que confeciona, 

como uma das imagens de marca destas nossas terras, que são os concelhos 

que constituem a Bairrada.  
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O encontro começou, pelas 9h, com a receção dos convidados no edifício do 

Grande Hotel de Luso. O momento da receção decorreu num ambiente de 

grande confraternização, em que os convidados saborearam um lauto pequeno-

almoço composto por rojões das tripas, enchidos regionais, carapauzinhos, 

Sandes de Leitão, Cabidela de Leitão, Feijoada de Leitão, Chanfana, Bola de 

Rojões e entre muitas outras iguarias genuínas da nossa região. 

Seguiu-se o desfile de Confrarias pelas ruas da Vila de Luso e a foto de família. 

Após o desfile e a foto de família, iniciou-se a cerimónia de boas-vindas, com as 

intervenções do Presidente da Assembleia da confraria, João Pedro Mateus, e 

das entidades presentes. 

Seguiu-se o grande momento do evento, a entronização dos 8 novos Associados 

em Confrades Efetivos, nomeadamente Isilda Maria da Costa Fernandes, Lídia 

Maria Mota Santos Pato, João Manuel de Carvalho Oliveira Cunha Porto, João 

Paulo Lopes Ramalho, João Paulo Silva de Assunção Vaz, Paulo Leandro 

Mandato Tomaz, Silvino Manuel da Costa, Warner Martins Ferreira. 

Atribuiu-se o título de Confrade Benemérito à Diferencial, e, por fim passou-se à 

entronização de 4 Confrade de Honra: o Município de Mealhada, representado 

pelo seu Vice-Presidente, Ana Beatriz dos Reis Henriques, Eddy da Silva 

Domingues e Rafael Azevedo Fonseca. 

Por fim entregou-se um donativo à Centro Social Comendador Melo Pimenta. 

Após este momento, a cerimónia foi encerrada com a intervenção do Mordomo-

Mor, João Carlos Moreira. 

Seguiu-se, pelas 14h30, o almoço, no Grande Hotel de Luso, com os tradicionais 

rojões da Bairrada com grelo e batata à racha, acompanhado com os excelentes 

vinhos da Bairrada, encerrando com algumas das sobremesas tradicionais da 

Região, como a aletria, a barriga de freira, o pão-de-ló, o morgado do Bussaco 

e o arroz-doce, acompanhados do espumante da Bairrada. 
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1.6. Entrega de donativo à LAAC – Liga dos Amigos de Aguada de Cima 
 

 

   

 

No âmbito do seu projeto de Responsabilidade Social, a Confraria dos Rojões 

da Bairrada com Grelo e Batata à Racha entregou um donativo, no valor de 750€ 

à Associação dos Amigos de Aguada de Cima. 
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1.7. Ação Solidária para com a Confraria do Arroz-Doce 
 

 

 

O VIII capítulo da nossa Confraria vai realizar-se em Coimbra, na cidade do 

conhecimento. 

Numa ação solidária, para com a Confraria do Arroz-Doce, desenvolvemos a 

nossa primeira ação nesta cidade, e rumámos a Rio de Galinhas, em 

Almalaguês, onde partilhámos os nossos magníficos rojões com quem, também 

de forma solidária, está a recuperar a escola primária onde será a Sede desta 

jovem Confraria. 
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2. AGRADECIMENTOS 
 

A Direção/Mordomia agradece o envolvimento e apoio de todas as entidades que contribuíram 

para a dinâmica da Confraria durante o ano 2020, a saber: 

✓ Câmaras Municipais da Bairrada – Águeda, Aveiro, Anadia, Cantanhede, Coimbra, 

Mealhada, Vagos e, muito em especial, à Câmara Municipal de Oliveira do Bairro e 

Mealhada; 

✓ EPA – Escola Profissional de Aveiro; 

✓ Canal Central; 

✓ Armazéns Reis; 

✓ Ferneto; 

✓ Docealhada; 

✓ Entidade Regional de Turismo Centro de Portugal; 

✓ Confrade de Honra Cozinheira Fátima Rito; 

✓ Casal de Confrades Ivone Almeida e Joaquim Almeida (Quinta do Castanheirinho); 

✓ Confrade Miguel Ângelo Roque Bouça (Porcel); 

✓ Confrade Engenheiro Alfredo António Vasques Rodrigues (Diferencial); 

✓ Confrade Benemérito, Licínio Dias da Silva; 

✓ Grande Hotel de Luso; 

✓ Restaurante Rei dos Leitões; 

✓ Restaurante O Castiço; 

✓ Bussaco, refrigerantes; 

✓ Sociedade Águas de Luso; 

✓ Fanfarra dos Bombeiros Voluntários de Mealhada; 

✓ Todos os Amigos, que contribuíram para a prossecução da nossa Missão; 

✓ Confrades, em geral; 

✓ Mordomia, em particular; 

✓ Público, em geral; 

✓ Comunicação Social. 
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3. MAPA DE PAGAMENTOS E RECEBIMENTOS RELATIVO AO ANO DE 2020 
 

01 de junho de 2021 


